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交
通
事
故
な
ど
で

保
険
証
を
使
っ
て
受
診
し
た
と
き
は

健
保
組
合
に
す
み
や
か
に
連
絡
を
！

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為
が
原
因
で
け
が
や

病
気
を
し
た
と
き
で
も
、
仕
事
中
以
外
・
通
勤
途

中
以
外
で
あ
れ
ば
、
保
険
証
を
使
っ
て
病
院
に
か

か
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
険
証
を
使
っ
て
治
療

を
受
け
た
と
き
に
は
、
で
き
る
だ
け
早
く
健
保
組

合
に
連
絡
し
、「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、
こ
ん
な
と
き
は

第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
に
な
り
ま
す

保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
受
け
た
場
合
、

必
ず「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」の

提
出
を
！

示
談
は
慎
重
に
、

事
前
に
当
健
保
組
合
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
第
三
者
行
為
に
よ
る
け
が
や
病
気
に
か
か
る
医
療
費
で
も
、

一
時
的
に
健
康
保
険
が
使
え
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
そ
れ
ら
の
医
療
費
は
健
保
組
合
が
一
時
的
に
立
て
替
え
る

だ
け
で
、本
来
、加
害
者
が
負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。
そ
の
た
め
、

保
険
証
を
使
っ
て
病
院
に
か
か
っ
た
場
合
、
後
日
、
健
保
組
合

は
加
害
者
ま
た
は
加
害
者
が
加
入
す
る
保
険
会
社
に
、
負
担
し

た
医
療
費
を
請
求
し
ま
す
。

　
こ
の
請
求
に
は
「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
が
必
要
で

す
の
で
、
で
き
る
だ
け
す
み
や
か
に
健
保
組
合
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
交
通
事
故
の
場
合
、「
交
通
事
故
証
明
書
」
等
の
提
出

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
交
通
事
故
証
明
書
は
自
動
車
安
全
運
転

セ
ン
タ
ー
が
発
行
し
ま
す
が
、
警
察
へ
の
事
故
の
届
出
が
な
い

と
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
自
動
車
事
故
に
は
後
遺
障
害
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
示

談
は
慎
重
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
健
康
保
険
で
治
療
を
受
け
た
と
き
は
、
加
害
者
と
の
話

し
合
い
で
示
談
を
結
ば
れ
る
と
、
そ
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、
健
保

組
合
が
加
害
者
に
請
求
す
る
べ
き
費
用
を
請
求
で
き
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
示
談
を
す
る
場
合
は
、
事
前
に
当
健
保
組
合
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

❶

❷

❸

❹

❺

安全を確保

加害者を確認

警察へ連絡

医療機関を受診

健保組合へ連絡

加害者の車のナンバー、運転免許
証、車検証などを確認します。

小さな事故でも、警察へ連絡が必
要です。

一見無傷でも、あとで症状が出る
ことがあります。

保険証を使って治療を受けた場合
は健保組合へ連絡が必要です。

交通事故にあったら… 自転車を利用される方へ

双方の負傷状況を確認し、必要な
場合は救急車を呼びます。

　近年、自転車による事故が増えています。道路交通法上、
自転車は軽車両に位置づけられますので、道路交通法の
遵守はもちろんのことですが、万が一、交通事故にあった
ときに備えて自転車保険に加入しておくと安心です。
　自転車同士、自転車と歩行者の事故も第三者行為によ
る傷病にあたります。保険証を使って治療を受けた場合は、

「第三者行為による傷病届」を健保組合へ届け出てくださ
い。また、警察への連絡も忘れずにしてください。

※車の任意保険に付随する人身傷害特約が自転車事故も補償する
場合がありますので、確認してください。

●
自
動
車
事
故
で
、

　
け
が
を
し
た
と
き

●
歩
道
を
歩
い
て
い
て

　
自
転
車
に
ぶ
つ
け

　
ら
れ
て
、け
が
を

　
し
た
と
き

●
他
人
の
ペ
ッ
ト
に

　
か
ま
れ
て
、け
が
を

　
し
た
と
き

●
不
当
な
暴
力
行
為
を
受
け
、

　
け
が
を
し
た
と
き

●
外
食
し
て
、
食
中
毒
に
な
っ
た
と
き

●
ゴ
ル
フ
・
ス
キ
ー
な
ど
他
人
の
行
為
に
よ
り
、

　
け
が
を
し
た
と
き


