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事業概要
（平成 26 年 6 月末現在）

被保険者数
 男 1,557 人
 女 800 人
 計 2,357 人

平均標準報酬月額
　男  374,631 円
　女  265,318 円
平均 337,528 円

事業所数

8 事業所

被扶養者数
1,151 人

１人当たり扶養率
0.49 人

介護保険第２号被保険者数

 　 727 人

Information

　１時間に１本たばこを吸う人の場合、１日の勤務時間中に５回離席するこ
とになります。１回の離席時間を７分とすると、１日 35 分間の労働時間を
ロスする計算になります。
　例えば、１時間の賃金を 2,000 円とした場合、年間では約 28 万円分の多
額なロスが生じることになるのです。労働生産性向上や喫煙者・非喫煙者の
公平性を図るため、また受動喫煙による健康被害を避けるために、勤務時間
中の喫煙禁止に踏み切る職場が増加しています。

　受動喫煙の甚大な健康被害が認識され、多くの職場では、屋内禁煙や喫
煙室を設けるなど分煙がスタンダードになっています。しかし、分煙した
場合でも、喫煙者の呼気や衣類等に付着した有害物質によって非喫煙者に
健康被害が及ぶ「サードハンドスモーク」を回避することはできません。
喫煙者の呼気からは、喫煙後もしばらくの間、有害物質が吐き出され続け
ることもわかっています。
　受動喫煙による肺がん・虚血性心疾患死亡数は、年間 6,800 人にも上る
と推計されています。喫煙を喫煙者個人の問題と考えるのはもはや時代遅
れ。禁煙は、周りの人の病気のリスクを減らすためにも有効です。

●分煙では、受動喫煙を完全に防げません

今すぐ禁煙

１日５回のたばこ離席で、
年間

こんなにたくさん したい理由

28万円のロス !?
喫煙時間 × １時間の賃金 

× 年間労働日数 ＝  約28万円
（約 0.58時間） （2,000円）

（240 日）

疾　患
肺がん

虚血性心疾患
合　計

年間死亡数
2,120 人
4,683 人
6,803 人

うち職場 3,625 人

◦受動喫煙に起因する年間死亡数

［参考］独立行政法人国立がん研究センター・「喫煙と健康」
　　　  WHO 指定研究協力センター
　　　  受動喫煙による死亡数の推計について（解説）

Health Information

事務所移転の
お知らせ

下記のとおり平成 26 年７月 22 日より住所及び
電話番号を変更いたします。

〒 135 － 8073 
東京都江東区青海２－４－ 32
タイム 24 ビル５階南棟

ＴＥＬ：０３－５５３０－３６７１
ＦＡＸ：０３－５５３０－３６７０

なお、メールアドレスは、変更ありません。
メールアドレス：info@systenakenpo.jp

健 保 組 合 りよ
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